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ЕЖЕДНЕВНОЕ МЕНЮ 

ОСНОВНОГО (ОРГАНИЗОВАННОГО) ПИТАНИЯ 

 

на «21» мая 2025 года 
 

КАТЕГОРИЯ: 1-4 классы (за счет средств бюджета (I смены) 
 

  

Наименование 

приема пищи 
Наименование блюда 

Масса порции 

(грамм) 

Калорийность 

порции  

Горячее 

питание 

I смена                        

Масло сливочное 10 66,1 

Бефстроганов из индейки 90 186,24 

Подгарнировка из помидор 30 7,2 

Гречка отварная  150 144,03 

Чай с сахаром и лимон  200 47,79 

Батон йодированный  30 80,69 

Яблоко 150 70,5 

Итого   660 602,55 

 

 

Заведующий столовой                                                                                   

 

В.В. Буракова 
 

Ответственный за питание                                                                                

 

Н.В. Хомяков 

 

 

 

 

 

 


